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PLATAFORMA DE VOLUNTARIADO 
DE ESPAÑA. Es una organización no 
gubernamental que coordina la pro-
moción y difusión del voluntariado y 
la acción solidaria a nivel estatal, una 
actividad que en España desarrollan 
2,5 millones de personas.

La PVE se constituyó en 1986 y, en 
la actualidad, está integrada por 81 
organizaciones y plataformas que en 
su conjunto representan a más de 
29.000 asociaciones.

La Plataforma del Voluntariado de 
España es el referente de la coordi-
nación y sistematización de la acción 
voluntaria en España.

Declarada de utilidad pública, su 
labor es impulsar el voluntariado, 
promover el compromiso y la partici-
pación social, además de sensibilizar 
a la ciudadanía. Participa en la ela-
boración de políticas y programas de 
voluntariado, defiende los intereses y 
la independencia de las ONG que la 
integran y actúa como portavoz en 
foros nacionales e internacionales del 
Tercer Sector de Acción Social.

Dirección: C/ Tribulete nº 18, 
1ª Planta. 28012 Madrid.
Teléfono: 91 541 14 66
Web: plataformavoluntariado.org/
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El voluntariado representa sobre 
todo una apuesta por la partici-
pación y la solidaridad. El volun-
tariado es sobre todo el reflejo de 

una conciencia social, 
convertida en acción 
para dar respuesta orga-
nizada a las necesidades 
sociales, desde el com-
promiso, la cooperación 
y la apuesta por el bien 
común y para ser capa-
ces de generar todo este 
tipo de dinámicas de vo-
luntariado, es necesario 
disponer de espacios a 
través de los cuales ca-
nalizar nuestra partici-
pación. Iniciativas, en-
tidades, organizaciones 
que potencian la acción 
voluntaria.

A nuestro alrededor dispones de un 
sinfín de entidades en las que poder 
aportar nuestro granito de arena, desde 
las más conocidas como Cruz Roja, Cari-
tas, Médicos sin Fronteras, los Bancos de 

Conocer para aprender

convocatoria

RECURSOS EN LA RED

ENTIDAD

EL VOLUNTARIADO CERCANOVOLUNTARIADO: «NO ES LO QUE 
HACEMOS, ES POR QUÉ LO HACEMOS» Alimentos, las Protectoras de Anima-

les, hasta Asociaciones de diferentes 
tipos, con diferentes objetivos, como 
por ejemplo La Asociación Españo-

la contra el Cáncer, las 
diferentes asociaciones 
que hay en los pueblos o 
sin ir muy lejos la Aso-
ciación Colectivo para el 
Desarrollo Rural de Tie-
rra de Campos, donde 
desde el año 1991 traba-
jan comprometidos con 
las personas que viven 
en el medio rural y quie-
nes además desde hace 
varios años desarrollan 
un programa de promo-
ción del voluntariado 
dirigido a impulsar la 
participación de las per-
sonas como voluntarias, 

a través de talleres, charlas y campañas 
de sensibilización, cofinanciado por la 
Junta de Castilla y León.  

D Fuente: Elaboración propia
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Trabajan para impulsar, de manera 
innovadora, la participación de la 
sociedad en causas solidarias. 
t https://www.hazloposible.org/

VOLUNTARIADO.NET PODCAST 'CORAZONES VOLUNTARIOS'FUNDACIÓN HAZLO POSIBLE

Tiene la finalidad de prestar servicio 
a las personas voluntarias y a las en-
tidades del Tercer Sector.
thttps://voluntariado.net/ 

Podcast 'Corazones Voluntarios' en 
el que se tratan temas relacionados 
con la acción voluntaria.
t https://lc.cx/rsde15
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! ASUNCIÓN GARCÍA SANTAMARÍA
Voluntaria de la Asociación Española contra el Cáncer

Asunción, es una vecina de Medina de Rioseco 
que, desde 2005, aporta todo lo que puede a la 
Asociación Española Contra el Cáncer. Decidió 

ser voluntaria y socia de la asociación a raíz del fa-
llecimiento de su padre a causa de esta enfermedad. 
Para ella, es su forma de ayudar y poner su granito de 
arena.

Desempeña varias funciones, entre ellas está ayudar 
a organizar los eventos que la asociación realiza tanto 
en Medina de Rioseco, como en los pueblos de la co-

EDITORIAL

¿Cómo podríamos definir el volun-
tariado? Solidaridad, compromiso, 
participación, cooperación, cola-
boración, altruismo… por citar solo 
algunas palabras que construyen la 
definición más acertada. 

La agencia para el voluntariado Bolun-
ta, lo define como una expresión concreta 
de la participación social formada por el 
conjunto de actividades de carácter soli-
dario, desarrolladas por personas en tor-
no a un proyecto colectivo sin ánimo de 
lucro. Esta participación ha de ser libre y 
no vinculada a relación laboral, funcio-
narial o mercantil, o una obligación per-

CON LOS SEIS SENTIDOS

NOS INTERESA SABER

SERVICIO DE VOLUNTARIADO EUROPEO

Permite a las personas con edades comprendidas entre 17 y 30 años realizar un servicio de voluntario 
internacional en una organización o en un organismo público en Europa, África, Asia o América del Sur 
por un período de dos a 12 meses, con todos los gastos cubiertos. Actualmente y hasta mediados y finales 
de febrero se encuentra abierta la convocatoria para ir a Bélgica y Suiza.
Más información en: https://serviciovoluntarioeuropeo.org/encuentra-sve/
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Trabajo diario en la 
lucha contra el cÁncer

h

sonal o deber jurídico. Implica pues un 
compromiso con las necesidades sociales 
existentes y con objetivos colectivos. 

Las personas voluntarias se convierten 
en agentes sociales, que entregan su tiem-
po de manera altruista hacia los demás. 
La actual ley española de voluntariado 
recoge hasta 10 ámbitos diferentes donde 
poder dar de ti a las demás personas: vo-
luntariado medioambiental; comunitario; 
socio-sanitario; cultural y de patrimonio 
histórico-artístico; educativo; deportivo; 
internacional; de ocio y tiempo libre; de 
protección civil y ayuda humanitaria; de 
promoción de la igualdad de oportunida-

des; de derechos humanos y pacifismo; en 
entidades y organizaciones y el volunta-
riado social, uno de lo más desarrollados 
en nuestra sociedad, ya que pone su foco 
de atención en todas aquellas personas en 
riesgo de exclusión social.

Todos y cada uno de ellos se pueden 
desarrollar en el medio rural, como una 
manera de participar en la vida de los 
pueblos, en el desarrollo local y la dinami-
zación de la comunidad y en el acompa-
ñamiento a las personas más vulnerables, 
especialmente las personas mayores, las 
cuales en ocasiones necesitan de la acción 
voluntaria de otras personas para poder 
desarrollar su vida en las mejores condi-
ciones, paliar la soledad no deseada. 

En resumen, las personas voluntarias, 
cuidan del mundo. Aportan su granito a 
de arena a la sociedad. Dejan un legado 
que no contamina el planeta, sino todo lo 
contrario, dejan su huella invisible que 
ayuda a corregir las desigualdades que 
nos rodean. 

marca, por ejemplo, las marchas solidarias o el mercadillo navideño, 
en el que orgullosa nos explica que durante las pasadas navidades han 
conseguido recaudar 8.000 euros que van destinados principalmente 
a la investigación contra la enfermedad.

Pero cuando no hay evento, Asunción y otras 14 voluntarias se juntan 
casi diariamente para realizar diversos trabajos manuales, los cuales 
son los que venden en los mercadillos solidarios.

D Fuente: elaboración propia

Cortometraje 'Mr. Indifferent’

Ley de voluntariado

M
r. Indifferent es un cortome-
traje de unos tres minutos de 
duración, escrito, producido y 

dirigido en 2018 por el animador ára-
be Aryasb Feiz y su estudio BadSta-
che Animation, quienes trabajaron 
con la producción de  Hanzo FZE. 
El trabajo fue solicitado por uno de 
los grupos bancarios más grande 
de Oriente Medio, el banco 
Emirates NBD que quería 
una historia para el Día 
Mundial de la bon-
dad que se celebra 
el 13 de noviembre 
que promoviera el 
voluntariado, peti-
ción que trasladó a la 
agencia de publici-
dad Leo Burnett de 
Dubai, de quienes 
partió la idea del cortometraje.

A efectos técnicos, para la realización 
completa del trabajo se necesitaron 
cuatro meses y medio y alrededor de 30 
artistas iraníes. 

La historia cuenta cómo un hom-
bre, que es totalmente indi-
ferente a todo lo que le su-
cede alrededor, descubre el 
poder que tiene entre sus 

manos para cambiar las cosa. 
Durante el trayecto de su día 

se enfrenta a diversas situacio-
nes en que podría haber marca-
do la diferencia y, sin embargo, 
no actuó. Hasta que un día algo 

le hace cambiar y entonces su vida 
da un giro radical. El cortometraje 
demuestra cómo además de hacer 
un cambio en las propias personas 
también se pueden generar cambios 
en las otras personas, ya que hay 
muchas cosas que podemos hacer 

que nos hacen sentir bien y uno 
de los mayores placeres que po-
demos experimentas es ayudan-

do a otras personas. 
Disponible online en múltiples pla-

taformas. 

D Fuente: Elaboración propia

R Hasta 1996 el voluntariado en 
España solo estaba regulado por 
leyes autonómicas, pero en 1996 

se regula por primera vez a nivel estatal 
con la Ley 6/1996, de 15 de enero, del 
Voluntariado, ahora bien, esta Ley se 
vio desbordada por la realidad de la ac-
ción voluntaria y se hizo necesario un 
nuevo marco jurídico que respondiera 
adecuadamente a la configuración y a 
las dimensiones que tiene el volunta-
riado en el siglo XXI, por lo que actual-
mente la ley que regula este tema es la 
Ley 45/2015, de 14 de octubre, de Vo-
luntariado. Hasta esta primera fecha, el 
voluntariado solo estaba regulado por 
las leyes autonómicas. 

Se regula la actividad de las personas 
voluntarias, las condiciones que deben 
respetar las entidades donde se ofrece 
la ayuda y las competencias que tienen 

las Administraciones Publicas sobre el 
voluntariado.  Quedan recogidos la de-
finición, los límites, los valores, los prin-
cipios, las dimensiones y los ámbitos, 
el régimen jurídico del voluntariado, el 
régimen de incompatibilidades, los re-
quisitos que han de reunir las personas 
voluntarias para tener tal condición, y 
los derechos y deberes tanto de las per-
sonas voluntarias como de las personas 
destinatarias de la acción voluntaria.  

La Ley además tiene en cuenta las 
nuevas formas de voluntariado, todos 
los espacios donde se puede hacer vo-
luntariado, con sus derechos y deberes 
y los diferentes motivos de las perso-
nas que quieren ser voluntarias, como 
las creencias, los valores y los intereses 
personales o deseos. 

D Fuente: https://acortar.link/5GFwVc 

El voluntariado es 
el reflejo de una 

conciencia social, 
convertida en acción 
para dar respuesta 
organizada a las 

necesidades sociales


